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Tenemos el gusto de invitarlos a participar en nuestro evento Camp Centro
Americano 2017. Sera una excelente oportunidad para que Gimnastasy
entrenadores de toda la region puedan entrenar e interactuar con tres excelentes
entrenadores de Gimnasia Artistica a nivel de los Estados Unidos: Tony Retrosi,
Jacobo Girdn y Gerson Ramirez.

Camp Centroamericano 2017 trae por primera vez a nuestra region

Tony Retrosi

* Es duefio y creador de GYM MOMENTUM
(Www.gymmomentum.com)

* Galardonado en el 2010 como Educador del afio
por USA Gymnastics.

* En el 2016 fue nombrado Presidente de la Asociacién
de Entrenadores de nivel Elite de los Estados Unidos.

® Tony es un conferencista muy valioso en Congresos

de Gimnasia de los Estados Unidos. Ha sido entrenador
a nivel Internacional y ha participado en Clinicas y Campamentos de entrenamiento
en Japdn, Alemania, Francia, Trinidad y Tobago, Canadd, Australia y Brasil. Y ahora

serd parte de nuestro Campamento en Guatemala.
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Jacobo Girdn

» De origen Guatemalteco, cuenta con 33 afos de experiencia como
entrenador de Gimnasia Artistica. Trabgja en GAA (Gymnastics
Academy of Atlanta) donde funge como Director Técnico y Head
Coach de niveles 9,10 y Elite.

* Logré meter a Megan Skaggs al Equipo Nacional de los

Estados Unidos y tuvo la oportunidad de participar durante 2 afios

en los campamentos con el Equipo Nacional.

e Representaron a los Estados Unidos en los Juegos Panamericanos en Julio del 2015 en
Toronto, Canadd. Logrando terminar con Medalla de Plata en Viga y Oro por equipos.

o Enel 2015 entra en la lista de un grupo privilegiado de los Estados Unidos a los cuales les dan
el reconocimiento de “MASTER OF SPORT

Gerson Ramirez
e Entrenador de Gimnasia artistica desde hace 23 anos. Actualmente

es Head Coach de niveles 6-8 en GAA (Gymnastics Academy of
Atlanta) donde labora desde hace 12 afios.

o En 2014 tuvo participacidon como entrenador en el campeonato
P&G con Megan Skaggs.

« Ha participado en Campamentos de desarrollo en el Centro de
entrenamiento del equipo de los USA para nifias del programa

Hopes donde actualmente tiene a dos gimnastas clasificadas.

¢ “Disfruta su trabajo ya que puede ayudar a las nifias a luchar por sus suefios y metas por

medio de la gimnasia”




Este afio tendremos la oportunidad de conocer y entrenar con Whitney Bjerken
Whitney Bjerken, Gimnasta nominada y ganadora de la medalla de =
oro de los premios MSO en el 201/ por su destacada participacion

en el deporte, puntuaciones recibidas y sobre todo por su presencia
e imagen positiva en las redes sociales que han inspirado a muchas

nifas que practican este deporte alrededor del mundo.

FECHAS PARTICIPANTES
Nifas de niveles USAG 2
Campamento Niveles 2-4 hasta niveles USAG 10

Entrenadores de

. Gimnasia Artistica.
Clinicas para entrenadores

Campamento avanzado
Niveles 5-10

HORARIOS

22 - 23 de agosto: 24 de Agosto: Todo el dia.
8:30-11:30 a.m. y 3:00-6:00 p.m.

25 - 26 de agosto: 8:30-11:30 a.m.
2/ de agosto: 8:30-12:30 a.m.
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UBICACION

Camp Centro Americano 2017 se realizard en el Gimnasio Olympika de Guatemala
(www.olympika.net) ubicado en Sporta (www.sporta.gt), el complejo
deportivo mds grande de Guatemala.

Hotel Sugerido- Pregunte por nuestas tarifas especiales
® Hotel Vista Real - www.vistareal.com
o Stanza Hotel y Spa - www.stanzahotel.gt/site/

INVERSION

Niveles 2-4
$250.00 hasta el 31 de mayo

Niveles 5-10
$30000 hasta el 31 de mayo.

Costo por el dia de clinica y campamento para entrenador

$150.00*

*Si traes un grupo mayor de 8 nifias tu entrenador recibe la clinica
y campamento gratis. * El costo incluye un leotardo del evento




RESERVA TU CUPO

Te esperamos y no dejes de aprovechar esta oportunidad. Serd una
experiencia inolvidable para todas las atletas y entrenadores.

INFORMACION E INSCRIPCIONES

Puedes escribir via email o Whatsapp a:
Ana Maria Rodriguez

® nutricion20@hotmail.com

(O (502) 4184 3213
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